CurasdoCancer.com

Avaliação de Saude


Favor enviar a sua avaliação a:

curasdocancer@hotmail.com

Nome: 
Idade:

Tipo de Cancer ou Doenca:

Endereço: 
Telefone: 
E-Mail: 


1. Você já teve operações? (Favor explicar e incluir qualquer complicações) 

2. Descreva a sua doença e os tratamentos que você teve até agora?



3. Você está tomando medicamentos? De receita ou de farmacia? Se sim, explicar para o que é cada medicamento, e há quanto tempo você tomá-los. 



4. Você tem metal nos dentes (como mercúrio amálgama, níquel, etc) ou obturações nos dentes? Se sim, quantas? 



5. Você tem animais em sua casa? (Por exemplo, cachorros, gatos, pássaros, etc) 



6. Você teve algum trauma emocional nos últimos 5 anos? Se sim, por favor indicar alguns detalhes básicos. 


7. Quantas vezes por semana você consume o seguinte? 

	
	Carne de porco e produtos à base de carne de porco

	
	Pão branco

	
	Margarina

	
	Comidas Industrializadas

	
	Bolos, biscoitos, tortas, doces

	
	Mariscos, conquícolas, crustáceos, moluscos

	
	Alimentos fritos, como batatas fritas

	
	Bebidas Fortes como licores

	
	Álcool, vinho, cerveja

	
	Bebidas carbonatadas como refrigerantes

	
	Produtos lácteos, leite, queijo




8. Favor listar todos e quaisquer sintomas que você atualmente experiencia. Por favor tambem incluir tudo o que pode agravar ou suavizar cada condição.

(por exemplo, dor de cabeça, tonturas, náuseas, vómitos, azia, suor anormal, tremores, tosse, asma, falta de ar, palpitações cardíacas, visão embaçada, inchaço no estômago, gás, dificuldade urinária, menstruação irregular, desordens sexuais, erupções cutâneas, dores, etc.




9. Você é capaz de comer sem dificuldades? 



10. Você tem energia/folego para subir pelo menos um andar de escadas? 



11. Você está confinado a uma cadeira de rodas ou cama? 



12. Você está tomando qualquer suplementos naturais ou seguindo qualquer terapia alternativa de saúde para a sua doença, neste momento? 



13. Você tem acesso a algum médico, que é formado em medicina integrativa? (Ex. Naturopatia, medicina a base de plantas e hervas, homeopatia, acupuntura, medicina Chinesa)

14. Você gostaria de acrescentar qualquer outra coisa que devemos saber?

